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RELAZIONE  

 
Premessa 

Ogni giorno, l'Alzheimer spegne la vita di 700.000 malati e dei loro familiari in Italia e con essi la 

memoria, il linguaggio, il pensiero.  

I numeri e le statistiche indicano prevalenze per l’Italia in linea con quanto atteso sulla base dei dati 

della letteratura internazionale. Con l’età si assiste ad una crescita del dato che passa dall’1,9% tra i 

65 ed i 69 anni, al 4,5% fra i 70 ed i 74 anni sino a superare il 30% fra 80 ed 84 anni; le donne 

risultano essere più colpite degli uomini. Da una prima stima, nella provincia di Brindisi 800 famiglie 

hanno fatto richiesta alle strutture sanitarie e socio-sanitarie per l’individuazione di una soluzione 

dignitosa per il ricovero di un parente affetto da tale patologia. 

 

La Regione Puglia ha inteso finora sostenere i pazienti e le loro famiglie con due tipi di interventi: 

 

- il primo ha natura sanitaria, consistente nel riconoscimento della ‘malattia’ con conseguente 

ricovero per un periodo limitato presso le R.S.A. (residenze sanitarie assistite) 

- il secondo ha natura socio-assistenziale, che prevede l’erogazione di servizi socio-sanitari a 

carattere semi-residenziale (centro diurno per le demenze senili – Art. 60 ter R.R. 4/2007) 

 

Entrambe le soluzioni presentano aspetti positivi, ma non risolvono definitivamente il problema di 

pazienti e famiglie, poiché in un caso e nell’altro viene a mancare la continuità e la regolarità del 

servizio: 

- nel caso delle RSA i tempi di ricovero sono brevi, ed inoltre la caratterizzazione esclusivamente 

sanitaria dell’intervento fa venir meno un supporto socio-assistenziale determinante 

nell’approccio a questa malattia 

- nel caso del Centro Diurno il sollievo che si offre ai pazienti ed alle famiglie è parziale e a volte 

tale situazione può essere controproducente a causa dei continui spostamenti che sia i pazienti 

che i familiari devono sostenere. 
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Il progetto “Casa di Olga” 

 

La Coop. Pegaso, operante nel settore dei servizi socio-sanitari da venti anni, titolare di diversi 

rapporti in regime di convenzione con la ASL di Brindisi per la gestione di strutture socio-sanitarie, 

intende realizzare una struttura a carattere residenziale per l’assistenza dei malati psichiatrici, di 

demenza senile e del Morbo di Alzheimer. 

Tale struttura è stata realizzata tenendo conto delle previsioni generali del Regolamento 

Regionale 4/2007 riferibili alle struttura residenziali a ciclo continuo, costruita con le più moderne 

tecniche di accessibilità ed eco-compatibili, e possiede i requisiti strutturali minimi previsti dal c itato 

regolamento. 

Alla struttura è inoltre annesso un centro di pet-teraphy ed ippo-terapia, che insiste in circa 4 

ettari di terreno con alberi di ulivo secolari e parte di giardino piantumato ad agrumeto fruibile dai 

pazienti e loro famigliari. 

La struttura è situata nell’immediata periferia del centro urbano di Carovigno, a circa 800 

metri dal paese; è facilmente raggiungibile con i mezzi privati, in quanto è situata sulla SS 16, arteria 

di primaria importanza, e anche con i mezzi pubblici, in quanto è adiacente una fermata dei bus extra-

urbani della STP. 

La struttura è situata in una zona residenziale (zona verde), circondata da ville abitate 

permanentemente da residenti. 

 

All’uopo si precisa quanto segue: 

 

- il R.R. 4/2007 non prevede una struttura a carattere residenziale socio-sanitaria per il ricovero di 

persone affette da demenza senile; pertanto la struttura di che trattasi è a carattere 

sperimentale (art. 33, comma 4 del citato regolamento), e per la quale è stata già avviata la 

procedura per l’autorizzazione al funzionamento presso l’Ambito territoriale BR/3 

- Il plesso che ospiterà i degenti è insito su un appezzamento di terra ricco di vegetazione, 

incluso un bellissimo agrumeto da utilizzare come percorso di relax e riabilitativo per i 

pazienti. Inoltre è annesso un impianto di ippoterapia e pet-therapy. 

- La capacità ricettiva è per nr. 20 ospiti 

- La Cooperativa Sociale Pegaso possiede mezzi propri di trasporto idonei all’uopo per il 

trasporto di pazienti e/o parenti. 
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